
TEMA AFTEN MED 
 

Hans-Chr. Matthiesen 
 

Hans-Chr. Matthiesen er dyrlæge på Hørsholm Hestepraksis. 
Han var med de danske dressurryttere til OL 2008. 

Er medlem af Dressurudvalget under DRF. 
Dressurdommer på O-niveau, samt FEI-kandidat. 

Underviser på dressurdommer uddannelsen. 
 

Som konkurrencerytter er det vigtigt, endda meget vigtigt, at kunne sætte sig ind i nogle af de 
problemstillinger, der kan opstå omkring vores konkurrenceheste.  

Det er ligeledes vigtigt for trænere eller forældre til ryttere på vej ud i den vide konkurrenceverden. 
Foredraget omhandler blandt andet en orientering og fakta omkring det store doping-spørgsmål. 

Hvordan undgår man en positiv dopingprøve? Er det bare held eller er det sund fornuft? 
Hvordan planlægges en stævnesæson? Hvordan undgår man transportstress? 

Endelig omhandler foredraget en del om træningsskader.  
Hvordan man undgår dem, både før, under og efter en stævnesæson. 

Hvordan bygges hesten op, hvordan er man på forkant med situationen, hvad kan man opnå med 
et sundhedstjek og hvordan tjener det til hestens bedste? 

Alt i alt, emner med det etiske aspekt i højsædet. Hvorfor? Fordi hesten den fortjener det!  
 

Torsdag d. 18. juni 2009 kl. 19.00  
Saxenhus, Juniorsgade 35, 4990 Sakskøbing. 
 

Entré for medlemmer af SAR kr. 80,-/øvrige kr. 100,- 
Der serveres kaffe/te & kage m.m. 

Tilmelding inden d. 12. juni på: s.vennike@mail.dk el. 21250661 
Entré indbetales samtidigt på konto nr.: 1551 5641853 

Begrænset deltager antal.  
Kom i god tid. 

 
 
 
 

Venlig hilsen 

SAKSKØBING RIDEKLUB 

mailto:s.vennike@mail.dk

